
新年假期防疫规定 
 

① 出行之前 

  ○ 如有新冠肺炎疑似症状（如发烧、咳嗽、喉咙痛、肌肉酸痛等），请咨

询医生，并取消或延迟旅行或探访②接种疫苗需遵循疫苗接种医嘱③尽量减

少使用公共设施，避免在封闭空间逗留，远离密集人群，减少近距离接触 

② 旅行期间  

  ○ ①尽量选用私家车②乘坐公共交通工具时佩戴口罩，克制饮食*③尽量减

少使用服务区④尽量减少使用公共设施  

    * 如无法避免，应加快就餐速度，就餐时尽量不要说话 

③ 探访期间  

 ○ ①尽量减少逗留时间②探视长者时需佩戴口罩③通过洗手和通风的方式，

保持个人隔离状态*④尽量减少使用公共设施，避免在封闭空间逗留，远

离密集人群，减少近距离接触 

 

    * 每天换气3次以上（每次10分钟以上）。尽量同时打开门窗进行通风/ 

（如果人多，窗户更小，风更小，应更频繁地通风） 

④ 返程期间 

 

  ○ 在一段时间内尽量减少使用公共设施，避免在封闭空间逗留，远离密集人群，减少近距离接触

  

 

   -如有新冠肺炎疑似症状（如发烧、咳嗽、喉咙痛、肌肉酸痛等），请咨询医生* ，如症状较重，

请遵循医嘱服药  

 

    * 搜索新冠肺炎的“一站式医疗机构”(ncov.kdca.go.kr)、健康保险审查和

评估服务（www.hira.or.kr）和搜索引擎（Naver，Kakao）  

 

   -如果出现症状，即使新冠肺炎检测结果呈阴性，也需尽量减少与他人接触，并遵守个人隔离指南

  
 


